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Objetivo

Describir el patrón de contactos hospitalarios asociados al uso de drogas en España en los años 2022 y 2023.

RAE-CMBD: información clínico-administrativa de hospitales y centros ambulatorios que prestan servicios de atención 

especializada, tanto públicos como privados, en toda la geografía española.

Selección de los contactos hospitalarios asociados al consumo de: alcohol, cannabis, cocaína, derivados de la morfina (heroína, 

metadona, narcóticos sintéticos y opio) e hipnótico-sedantes (barbitúricos y benzodiacepinas).

Periodo: 2016-2023.

Métodos

Valoración del patrón de comportamiento de los contactos hospitalarios asociados al consumo de drogas en 2022 y 2023: 

corredores endémicos.

Representación gráfica de la incidencia actual sobre la incidencia histórica, en base a una medida central (media de contactos 

hospitalarios) y un recorrido de fluctuación (IC95%). La representación se obtiene a partir de la serie del evento de los 5-7 años 

previos. El objetivo es comparar la evolución del número de eventos observado en un momento concreto (años 2022 y 2023) con 

el que cabría esperar, en promedio, en base a un periodo anterior tomado como referencia (periodo 2016-2021). La representación 

actúa como un corredor que se divide en cuatro zonas: éxito, seguridad, alerta y epidemia.

Se analizaron 193.433 registros correspondientes a contactos hospitalarios 

individuales asociados a un episodio de consumo de alcohol (46,9%), cannabis 

(20,5%), cocaína (12,1%), derivados de la morfina (2,5%) e hipnótico-

sedantes (17,9%) para el periodo 2016-2023.

Resultados

Conclusiones

La aplicación de la metodología de corredores endémicos a contactos hospitalarios asociados al uso de drogas permite la vigilancia 
del comportamiento de los contactos e, indirectamente, del uso de drogas. Esta metodología podría ser útil como complemento en 
la vigilancia epidemiológica del consumo de drogas en la población.
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